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INTRQDUCERE

E vremea sd-ti antrenezi mintea cu aceastd carte
distractivd cu peste 80 de jocuri care i vor testa
cunostintele si abilitdtile.

Dificultatea Jjocurilor e progresiva, de aceea e bine sa 0 iei
cu inceputul. La finalul fiecdrui joc vei vedea un simbol
constdnd intr-un ceas mic. Foloseste acest spatiu pentru a
nota cat Limp i ia sd termini fiecare joc.

Pe fiecare pagind ai loc sa-ti notezi diverse lucruri, dar,
daca i trebuie mai mult spatiu, poti sd folosesti paginile
de note de la finalul cartii.

Instructiunile fiecarui Jjoc i vor spune cum sa incepi.
Daca nu esti sigur ce ai de facut, reciteste-le, poate
ai omis ceva. Multe dintre jocuri contin si exemple,
pentru a te gjuta.



Foloseste un creion pentru a nota raspunsurile, ca sa poti
sterge usor in caz ca gresesti.

Dacd tot nu stii cum se face, intreabd un adult. In ultima
instantd, cautd rdspunsul la finalul cardii, apoi incearcd sa
descoperi singur cum s-a gjuns la acea solutie.

Baftd si distractie placutal

Gareth este un as al exercitiilor de perspicacitate
si autorul multor cdarti cu teste pentru antrenarea mintii.

A creat un site de antrenare a mintii, BrainedUp.com,
si are un website de exercitii de perspicacitate,
numit PuzzleMix.com. Gareth a obtinut un doctorat
la Universitatea Cambridge, unde a invatat
masinile sa inteleaga limbajul uman.



SA INCEAPA
JOCURILE
MINTIIY



\ DOMINQ

Completeazd aceastd bucld cu cele sase piese de
domino care lipsesc (aflate in partea de jos a paginii.
Potrivit regulilor jocului de domino, jumdtdtile in
contact trebuie sa fie marcate cu acelasi numar de
puncte.

ola



3 CALCULE DULCI

Poti rezolva aceste calcule cu ciocolatda?

|. Patru prieteni impart in mod egal 10 bucdti de
ciocolatd, ludnd fiecare cat mai multe. Bucdtile nu
pot fi rupte in parti mai mici si unele pot sa ramand
neimpdrtite.

CATE BUCATT .-
are fiecare pr'\e’cen’?

a.

E_ Trei prieteni impart o ciocolata. Fiecare
a luat cate patru bucdti si au ramas doud.

Ce numdr de bucdti avea
tableta de ciocolata
inainte sa fie impartitd? .




2l IMAGINE INTREGITA

Aceastd imagine a fost impdrtitd in patruy, iar unele
dintre pdrti au fost rotite. Poti sd ghicesti cum ar
ardta imaginea dacd ar fi intreaga? Incercuieste
raspunsul 1, 2 sau 3 de mai jos.



29 NUMARA PISICILE

Uitd-te la toate aceste pisicil Priveste-le cu atentie
si rdspunde la intrebdrile de mai jos.

CATE ...

—
[ ]

.. pisici stau pe toate cele patru picioare? ...

.. pisici cu dungi pe coadd dorm? ...

.. pisici se spald? ...

£ w

.. pisici v@neazd soareci? ...



31 PROVOQCARE IN STIL PVZZLE

Completeaza spatiile goale din grild astfel incat literele
A, B, C, D si t sa apard o singurd datd pe fiecare
rand si coloand. In plus, literele de la A la € trebuie sd
apard o singurd datd si in piesele de puzzle cu contur
ingrosat.
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